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Kleine Helden Hilfe, die ankommt

Uber eine Spende von 1800 Euro freuen konnte sich der Verein ,,Hilfe fiir das nierenkranke Kind“, Telgtes ,,Kleine Helden“ hatten diesen
Betrag zur Verfugung gestellt. Foto: Wélz

Telgte - ,,Kleine Helden — grof3e Taten* — unter diesem Motto stand im Sommer zum sechsten Mal ein Ful3ball-
Event mit Gber 1000 Akteuren aus dem ganzen Mdnsterland. 1800 Euro Reingewinn blieben am Ende der
Saison iibrig und wurden von dem eigens zu diesem Zweck gegriindeten Verein ,,Kleine Helden“ einer
gemeinnitzigen Organisation gespendet.

Wie im vergangenen Jahr konnte sich der Verein ,,Hilfe fiir das nierenkranke Kind* {iber die Spende freuen.
Dessen Vorsitzende Dr. Gabriele Kahlert-Dunkel, selbst jahrelang Psychologin in der Kinderdialyse, nutzte
den Spendentermin, um tber den Alltag im Dialysezentrum und die Ziele des Vereins zu berichten. Besonders
die psychosoziale Betreuung der Betroffenen, so berichtete sie, sei ein Anliegen, da diese Leistungen nicht
oder nur zu geringem Teil von den Krankenkassen tbernommen wiirden und zunehmend Sparmalnahmen
zum Opfer fielen. Als Beispiele nannte sie Hausaufgabenbetreuung der Kinder sowie Beratung der betroffenen
Familien durch eine Diéatassistentin, weil nierenkranke Patienten eine strenge Didt einhalten mdssten.
Wahrend die Dialyse bei Erwachsenen vergleichsweise unkompliziert durchgefihrt werden konne, bedeute
die Behandlung sowohl fir die Kinder als auch fur ihre Eltern und Geschwister eine enorme Belastung, da
mehrmals in der Woche fir finf Stunden ein mitunter weit entferntes Dialysezentrum aufgesucht werden und
der Alltag entsprechend organisiert werden mdsse.



., Wir hoffen, dass unsere Spende dazu beitrégt, dass der Alltag der kleinen Patienten ein wenig angenehmer
wird®, sagte der erste Vorsitzende der ,,Kleinen Helden, Achim Sprafke, und iiberreichte neben dem Scheck
uber 1800 Euro auch ein Sparschwein, das auf dem FuRballturnier von Zuschauern gefillt worden war.
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